Velky zdjem byl rovnéZz o workshop Vzdéldvini cestou
e-portfolif v systému Mahara, ktery vedla Sigi Jakob-Kiihn.

Samotnd konference byla zahdjena klicovou predndskou
Petera Baumgartnera z Danube University Krems na téma Edu-
cational Scenarios with E-portfolios. Pfednéska pfinesla mnoho
zajimavych poznatkd, které byly pfedevsim teoretického rézu.
Profesor Baumgartner pfedstavil velice komplexn{ taxonomii
e-portfolii a je otdzkou, nakolik je takto detailni a misty az piilis
sloZit4 taxonomie pouzitelnd v praxi.

Druhou kli¢ovou pfednsku mél domdcf docent Jif{ Zounek
na téma E-learning — tradice, soucasnost a budoucnost. Pfed-
nasejici se zaméfil mimo jiné i na to, jak studenti vyuzivaji ICT
néstroje pii studiu. V zévéru prednasky se zamyslel nad tim, ze
e-learning se stdvd pomalu a jist¢ kazdodenni souddsti ucen,
a tak moznd brzy bude pfedpona e- zbyte¢nd.

Z dal3i bohaté nabidky pfedndsck jmenujme alespori dve,
které néds nejvice zaujaly.

Jednalo se o prednasku Jiftho Poldcka z Masarykovy uni-
verzity, ktery pfedstavil Systém pro vzdjemné hodnocent stu-
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dentskych textt v pfedmétu Akademické psani. V pfednasce
ukdzal, jak funguje tento systém studentského peer review.

Blok pfedndSek uzaviela ve ctvrtek Danuse Baureovd
z Vysoké skoly béiiské — Technické univerzity v Ostravé pred-
naskou na téma Sité osobnfho udeni se ve vysokoskolské pra-
xi. V pfedndice sezndmila posluchade s roli néstroji webu
2.0 ve vyuce. Predstavila nejen vyuzivdni blogti, ale i Face-
booku v procesu vyucovdni a uent se. Podélila se s publikem
o své zkusenosti, které nacerpala pfi studiu webovych stranek
Washington State University.

Zajimavou, i kdyz ponékud chudou nabidku pfines-
la posterova sekce. Mimo jiné se v nf objevily postery Lucie
Rohlikové, kterd predstavila Moduldrn{ systém vzdéldvani
zaméstnancll Zdpadoceské univerzity v Plzni, a Jakuba Sto-
gra, ktery prezentoval projekt I-TUBE, zaméfeny na perso-
nalizaci a sebeevaluaci a digitdln{ portfolio.

Nelze opomenout ani vydafeny spolecensky vecer, kde se
neformalné vyménovaly zkusenosti a uzavirala nov4 partnerstvi.

Jan Beseda

PRED 60 LETY BYLA ZAHAJENA ETAPA ORGANIZOVANE PECE O TELESNOU VYCHOVU
A SPORT MLADEZE STUDUJiCi NA CESKYCH VYSOKYCH SKOLACH

Zalozenim kateder télesné vychovy a kateder télesné
vychovy a télovychovného lékafstvi v roce 1952 byla zahdje-
na etapa organizované péce o télesnou vychovu a sport mlé-

deze studujici na éeskych vysokych skoldch.

Konec II. svétové vélky znamenal ndvrat k plnohodnotné-
mu Zivotu a také k znovuotevieni vysokych skol, kde se opét
zadala rozvijet télovychovnd &innost pod vedenim tzv. Ustavii
pro télesnou vychovu na vysokych skoldch.

Na potfebu reorganizace vysokoskolské télesné vychovy
upozornila na svém zasedni v ¢ervnu 1952 Vysokoskolsk rada
Univerzity Karlovy. Zde poprvé zaznél ndvrh zfidit na vysokych
skoléch katedry tlesné vychovy, které by mohly lépe plnit tdko-
ly kladené na vysokoskolskou wlesnou vychovu a sport. Toto
stanovisko jednoznaéné podpotila také VSB Ostrava. Minis-
terstvo $kolstvi po posouzent situace zrusilo dosavadni dstavy
télesné a branné vychovy a svym vynosem z 22. 7. 1952 usta-
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vilo katedry télesné vychovy na vech vysokych $koldch v CSR.
Teélesnd vychova (T'V) byla povinnd v prvnich ¢tyfech roénicich
vysokoskolského studia s cilem zlepSovat a upeviiovat zdravi
vysokoskoldka, zajistovat jejich viestranny fyzicky rozvoj a zvy-
$ovat jejich vykonnost ve vybranych druzich sporti. Mimo-
fadnd pozornost pfitom byla vénovéna plavini. Katedry téles-
né vychovy se vénovaly i z4jmové sportovni ¢innosti studentti
ve vysokoskolskych télovychovnych jednotéch.

Zajem o sportovn{ soutéZen{ vysokoskolaki vedl ke vzni-
ku Sportovnich piebori vysokych $kol, které umoznily
nejen masové zapojeni vysokoskolskych studentit do soutézi
od zékladni po vrcholovou droveti, ale také prezentaci spor-
tovniho potencidlu kazdé zdcastnéné vysoké skoly. Uspéch
sportovnich piebort byl stimulem k zah4jen{ Ceskosloven-
skych univerzidd, keeré se konaly v dvouletém intervalu stii-
dave v Cechich a na Slovensku az do roku 1993 (celkem 18
Univerzidd, 9 zimnich a 9 letnich).
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Je velmi chvélyhodné, Ze na tradici Univerzidd bylo nava-
zdno podobnym celorepublikovym vysokoskolskym kldnim.
V kvétnu 2002 se konaly v Brné 1. Ceské akademické hry
(CAH), které se opét staly oslavou vysokoskolského sportu,
jiz v novém tisicileti. V pribéhu kondni 9. ro¢niku CAH
v Praze v roce 2010 probéhly oslavy 100. vyro¢i vzniku vyso-
koskolského sportu za Gcasti celé fady estnych hostti véetné
prezidenta Ceské republiky Viclava Klause. V potadi jiz 11.
ro¢nik CAH se bude konat v roce 2012 v Brné.

V srpnu 1952 byla zaloZena katedra télesné vychovy také
na Vysoké Skole batiské v Ostravé. Nahradila Ustav téles-
né vychovy, ktery vznikl krdtce po pfemisténi vysoké skoly
z Pribrami do Ostravy (dekretem prezidenta Benese ze dne
8. 9. 1945). Vyuka télesné vychovy probihala v jedné tlo-
cviéné a sportovni ¢innost vysokoskoldkd byla ovliviiové-
na ndzory tehdejsiho vedeni OKR, kreré zcela jednoznaéné
formulovalo nutnost dobré fyzické kondice studentt VSB.
Telesnou vychovu jako vyucovaci pfedmét absolvovali viich-
ni frekventanti do 22 let. Télesnd vychova se vyucovala v prv-
nich tfech ro¢nicich. V prvnim byla zaméfena na zékladn{
télesnou vychovu, sportovni gymnastiku, atletiku a micové
hry. Ve druhém roéniku se po semestrech stiidalo vyucovani
juda a plavéni, ve tfetim si studenti vybirali sportovn{ odvétvi
z nabizenych moznosti.

Casem zisk4vala katedra télesné vychovy na VSB nové pro-
story, uroveti a obsah vyuky podléhaly pozadavkim tehdejsi
doby a télesnd vychova byla vyucovéna po studijnich skupi-
néch. Po roce 1990 zalind transformace vyucovaciho proce-
su v télesné vychové. Vysledkem transformace bylo zafaze-
nf jak povinné, tak nepovinné télesné vychovy do ucebnich
programi viech fakult skoly. Vyuka zacala probihat v hete-
rogennich skupindch studentti bez ohledu na fakulty a ro¢-
niky. Vychézelo se hlavné ze z4jmu studentt. Od roku 1992
dochdzi k dal$imu ndrtstu prostor vyuzivanych katedrou
télesné vychovy. V roce 2000 je dokonéena vystavba sportov-
niho kampusu, ktery se nachdz{ v tésné blizkosti vysokoskol-
skych koleji. Studenti i zaméstnanci Skoly, ale také ¢lenové
Vysokoskolského sportovniho klubu, tak mohou plné vyuzi-
vat sportovist pro své pohybové aktivity v riznych sportov-
nich odvétvich.

Hlavnim soucasnym udkolem Katedry télesné vycho-
vy a sportu (KTVS) na VSB-TU Ostrava je zajistovat vyu-
ku povinné a nepovinné télesné vychovy na vsech fakultach.
Povinnou télesnou vychovu maji prvni ro¢niky vsech sed-
mi fakult hodnocenou jednim kreditem v kazdém semest-
ru. Poslucha¢iim je ddna velkd moznost vybéru sportovnich
odvétvi: badminton, basketbal, bojovd uméni, florbal, fut-
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sal, fotbal, fitness-joga, frisbee, horolezectvi, jéga, kondi¢-
nf cvi¢eni s hudbou, kondi¢n{ kulturistika, plavani, pozdrn{
sport, stoln{ tenis, tenis, veslovani, volejbal, relaxace, zdra-
votn{ télesnd vychova. Dle vlastniho uvédZenf si studenti volf
nejen sport, ale také den a hodinu, sportovn{ objekt a pfipad-
né i vyucujictho. Nepovinnd forma télesné vychovy je reali-
zovdna mimo jiné prostfednictvim pestré nabidky zimnich
a letnich vycvikovych kurzil a také formou télocvi¢né rekre-
ace v odpolednich a vecernich hodinich, pfipadné o sobo-
tich a nedélich. KTVS organizuje sportovni akce také pro
zaméstnance $koly — letni i zimnf{ sportovni pobyty a pestré
volnocasové aktivity v priibé¢hu celého akademického roku.
Navic kazdoro¢né pofddé pro studenty a zaméstnance Skoly
Sportovni den.

Vedle sportovni ndplné zajistované pro vSechny fakulty
VSB-TU Ostrava rozviji KTVS tzkou spoluprici s Ekono-
mickou fakultou. V akademickém roce 1997/98 byla zah4-
jena na této fakulté¢ vyuka v bakaldfském studijnim obo-
ru Sportovni management. Do realizace celého projektu,
do tvorby studijnich plant a piipravy materidlu k akredita-
ci oboru se ve velké mife zapojili také pedagogové KTVS.
Pii zfizovani oboru Sportovni management na Ekonomické
fakulté se vychazelo ze stdvajici struktury studijnich obord,
z dlouhodobé koncepce rozvoje této fakulty a v neposledni
fad¢ také z potfeb praxe — jako odpovéd na vyznamné posta-
ven{ a tlohu sportu v dne$ni spole¢nosti. Odborn{ asistenti
KTYVS se podileji na vyuce télovychovnych odbornych pred-
méth studijnfho pldnu oboru, vedou bakaldfské price nebo
se stdvaji oponenty zdvére¢nych praci.

Umérné tomu, jak se objevujf nové druhy sportd, rozsifu-
je se a zkvalitiiuje oblast télesné vychovy a sportu; jak roste
v populaci zdjem o zdravy Zivotn{ styl a moZnost sportovat
je ddna dal$im a dal$im zdjemctim, dochdzi k v§eobecnému
chapdni sportu jako diilezité socidlné-ekonomické instituce,
roste vyznam sportu jako produktu, rozristaji se riizné formy
podnikdni ve sportu, stoupaji zisky, zkvalitiiuje se sportovn{
management a marketing. Globalizace ve sportu postupuje
velmi rychle a na sportovni manazery jsou kladeny stdle vét-
§f a véesi ndroky. Celosvétovy trend nasvédeuje tomu, ze lze
ocekédvat i v Ceské republice ndrist pracovnich prilezitosti

1 . Y«
pro absolventy s kvalifikaci ,,sportovn{ manazer®.

Soucasné sportovni prostfedi uz nyni postrddd odborni-
ky — specialisty pro oblast managementu a marketingu. Je
tieba podporovat vSechny moznosti vzdélavini v daném
oboru. Studijni obory se specializac{ na sportovni manage-
ment a marketing zacaly nase vysoké skoly nabizet uchaze-
¢im po revoluci v roce 1989. Stéle jsou to obory nové, mla-
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dé, vyvijejici se a moznost studia s touto specializaci nabiz{
jen nékolik vysokych $kol Ceské republiky. VSB-TU Ostrava
patii mezi né, bakalafsky studijni obor Sportovni manage-
ment mé zde jiz tfindctiletou tradici.

KTVS VSB-TU Ostrava jiz nékolik let spolupracuje také
s dal3f fakultou koly — Fakultou bezpe¢nostntho inZenyrstvi.
Nabizi pro jeji bakaldiské studijni obory zaméfené na tech-
niku poZérn{ ochrany, bezpeénost price a ochranu osob
a majetku odbornou télesnou vychovu — napf. pozdrnf sport,
rizné druhy bojovych uméni a specidlni vycvikové kurzy
koncipované jako pteziti v zimni a letni pfirodé. Nékteré
piedméty nabizené KTVS jsou soucdsti stévajicich studijnich
plant téch obord, u jejichz posluchact je pozadovana fyzic-
k4 zdatnost a praktické dovednosti nutné pro vykon profese.

Trend odborné spoluprice s fakultami, kdy katedra téles-
né vychovy participuje s pfislusnou fakultou na vyuce stu-
dentd v nékterych oborech a garantuje odborné télovychov-
né pfedméty, se jevi jako spravné zvolend cesta dalsiho vyvoje
katedry, kterd se navic stdvd motivaci pedagogti k jejich dalsi-
mu profesnimu ristu.

Jak vyplynulo z vyzkumného Setfeni, dal$im velkym pro-
blémem soucasného sportovniho managementu je nedo-
statek vzdélanych sportovnich manazert, tedy odbornikd,
kteff by disponovali teoretickymi znalostmi z oblasti ekono-
mie, managementu, marketingu a prdva ve sportu a mohli je
uplatnit ve své kazdodenn{ praxi. Nejen vrozené vlastnosti
a schopnosti, ale té7 ty ziskané hrajf diilezitou roli pro vykon
profese manazera, a to plati i 0 manaZerech sportovnich.

Systematickd péce o vzdéldvéni a vychovu studentt je jed-
nim z hlavnich ukazatelti dal$tho rozvoje kazdé vysoké sko-
ly. Dlouhodoby zimér rozvoje VSB-TU Ostrava pro roky
2011-2015 mimo jiné upozornuje na nedostate¢nou vyba-
venost absolventdl univerzity tzv. mékkymi dovednostmi
a vyzyvd k posileni problémové orientované vyuky, jejiz sou-
Casti se stane feSen{ tloh v tymech s cilem rozvoje mékkych
dovednosti podporujicich tymovou praci, komunikaci, orga-
niza¢nf a fidici schopnosti studentd.

Vysokoskolské studium pfipravuje absolventy pro vykon
fidicf profese na stfednich a vyssich drovnich managemen-
tu. Jednotlivé fakulty VSB-TU Ostrava nabizeji ve svych
studijnich plénech odborné ekonomické predméty, ¢asto se
ale zapomind na prakticky vycvik budoucich manazert, kte-
ry by vedl k uvédomén si vlastnich vrozenych ¢&i ziskanych
vlastnosti nutnych pro zddrny vykon profese. Katedra téles-
né vychovy a sportu VSB-TU Ostrava ptipravi kurzy pro
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studenty, které budou zaméfeny na teambuilding (budovi-
nf a rozvoj tymové spoluprice) a teamspirit (motivace, zdba-
va a spoleény zazitek) s cilem rozvoje skupiny i jednotliv-
ce. Kurzy budou probihat v zimnim i letnim obdobf s cilem
vyuziti outdoorového tréninku pro oblast ndcviku strategie
spravného rozhodovéni, tymové komunikace, fizeni kritic-
kych a konfliktnich situaci ve smyslu respektovani se v tymu
a uvédoméni si vyznamu tymové spoluprace.

Katedra télesné vychovy a sportu také systematicky pecuje
o vzdélavani a vychovu studentt, ktef{ majf jistym zpisobem
znesnadnén pfistup k vysokoskolskému vzdélani vzhledem
ke svému handicapu. Je tieba si téchto studentil nejen v§imat,
ale spolupracovat s nimi a poméhat jim zaclenit se do skupi-
ny ostatnich vysokoskoldkt. Teélocviéné aktivity jsou velmi
vhodnym zplsobem usnadnén{ této integrace, handicapo-
vanym mohou pomoci pfekondvat mozné vzniklé problé-
my souvisejici se zaclenénim do kolektivu spoluzaka. KTVS
pfipravuje pro handicapované studenty pestrou nabidku
pohybovych aktivit s cilem zaméfit se hlavné na prozitko-
vou stranku télesnych cvideni. Kromé cvidenf, kterd zvy$uji
funkéni fyzické schopnosti a dovednosti handicapovanych,
jsou pro tyto studenty diilezitd cviceni z oblasti psychomoto-
riky ve spojeni s psychohygienou. Prozitek z pohybu, pozné-
véni vlastniho té¢la a jeho moznosti pfindeji studentim pozi-
tivn{ zkusenosti s budovdnim zdravého sebevédomi a pocitu
soundlezitosti, vedou k vytvéfen{ pocitu bezpedi, vstiicnych
vztahd a vzdjemného respektu v kolektivu. Téchto skute¢nos-
tf jsou nésledné schopni vyuzit v béZném Zivoté. DileZitym
cilem vyuky télesné vychovy pro handicapované je také zvy-
Sovén{ jejich sebediivéry, tfeba jen tim, Ze je témto studen-
tim umoznéno udastnit se plnohodnotného studia véetné
splnéni Gcasti v télesné vychové. Mnoho z nich se na stfed-
nich $koldch s touto moznosti nesetkalo, z télesné vychovy
byli ¢asto na zdkladé [ékatského osvédceni vy¢lenéni.

Vyuka télesné vychovy, ¢innost Vysokoskolského spor-
tovntho klubu VSB-TUO a také télocviénd rekreace studen-
tl a zaméstnancl $koly probihd pfevdzné v télovychovnych
zatizenich VSB-TUO. Vedeni $koly podporuje projekt dalsi-
ho rozvoje sportovniho aredlu. Studenti tak mohou vyuzivat
viech sportovnich zafizen{ v rdmci povinné i zdjmové télesné
vychovy. Katedra télesné vychovy a sportu ma na VSB-TUO
vytvofeny ty nejlepsi podminky pro naplnéni nejvyznamnéj-
$tho cile své price — udélat vie pro to, aby se télesnd vychova
a sport postupné stdvaly nedilnou soucasti zdravého Zivotni-
ho stylu soucasnych posluchacd, tedy budoucich absolventi
Vysoké skoly banské — Technické univerzity Ostrava.

Trena Durdovd
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